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PATIENTENKARTE ZUR SICHEREN 
ANWENDUNG 
Rivaroxaban  

 

 
 
 

Rivaroxaban 2,5 mg ☐ 

Rivaroxaban 10 mg ☐ 

Rivaroxaban 15 mg ☐ 

Rivaroxaban 20 mg ☐ 
 
♦ Tragen Sie diesen Ausweis ständig bei sich 
♦ Zeigen Sie diesen Ausweis jedem Arzt oder Zahnarzt vor der Behandlung 
 

Ich stehe unter einer blutgerinnungshemmenden Behandlung mit Rivaroxaban: 
 
Name: 
Anschrift: 
Geburtsdatum: 
Gewicht: 
Andere Medikamente / Erkrankungen: 
 

Bitte verständigen Sie im Notfall: 
Name des Arztes: 
Telefonnummer des Arztes: 
Arztstempel: 
 

Bitte verständigen Sie auch: 
Name: 
Telefonnummer: 
Beziehung: 
 

  



2/2 

Version: 1.0 - Stand: 11/2024                                                                                                                              

 

Information für den Arzt oder Apotheker: 
♦ Die INR ist zur Bestimmung der antikoagulatorischen Wirkung von Rivaroxaban nicht aussagekräftig 
und sollte deshalb nicht angewendet werden. 

 
Was sollte ich über Rivaroxaban wissen? 
♦  Rivaroxaban verdünnt das Blut und schützt Sie so vor der Bildung gefährlicher Blutgerinnsel. 
♦  Rivaroxaban muss genau nach Anleitung Ihres Arztes eingenommen werden. Um einen optimalen 

Schutz vor Blutgerinnseln zu gewährleisten, lassen Sie niemals eine Dosis aus. 
♦  Sie dürfen Rivaroxaban nicht absetzen, ohne vorher mit Ihrem Arzt gesprochen zu haben, da sich 

das Risiko für die Bildung von Blutgerinnseln bei Ihnen erhöhen könnte. 
♦  Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker über jedes andere Arzneimittel, welches Sie zurzeit 

einnehmen, kürzlich eingenommen haben oder beabsichtigen einzunehmen, bevor Sie mit der 
Einnahme von Rivaroxaban beginnen. 

♦  Informieren Sie Ihren Arzt vor jeglicher Operation oder invasivem Verfahren darüber, dass Sie 
Rivaroxaban einnehmen. 

 
Wann sollte ich meinen Arzt oder Apotheker um Rat fragen? 
Bei der Einnahme eines Blutgerinnungshemmers wie Rivaroxaban ist es wichtig, mit den möglichen 
Nebenwirkungen vertraut zu sein. Eine Blutung ist die am häufigsten auftretende Nebenwirkung. 
Beginnen Sie nicht mit der Einnahme von Rivaroxaban, wenn Sie wissen, dass bei Ihnen ein 
Blutungsrisiko besteht. Sprechen Sie zuerst mit Ihrem Arzt darüber. Informieren Sie sofort Ihren Arzt 
oder Apotheker, wenn bei Ihnen folgende Anzeichen oder Symptome für eine Blutung bestehen: 
♦  Schmerzen 
♦  Schwellung oder Unwohlsein 
♦  Kopfschmerzen, Schwindel oder Schwäche 
♦  Ungewöhnliche blaue Flecken, Nasenbluten, Zahnfleischbluten, langanhaltende oder sehr starke 

Blutungen aus Schnittwunden 
♦  Eine Monatsblutung oder vaginale Blutung, die stärker ist als üblich 
♦  Blut in Ihrem Urin, der dadurch rötlich oder braun aussehen kann, rot oder schwarz gefärbter Stuhl 
♦  Abhusten von Blut oder blutiges bzw. kaffeesatzartiges Erbrechen 
 
Wie nehme ich Rivaroxaban ein? 
♦  Für einen optimalen Schutz 

- kann Rivaroxaban 2,5 mg unabhängig von den Mahlzeiten eingenommen werden 
- kann Rivaroxaban 10 mg unabhängig von den Mahlzeiten eingenommen werden 
- muss Rivaroxaban 15 mg zusammen mit einer Mahlzeit eingenommen werden 
- muss Rivaroxaban 20 mg zusammen mit einer Mahlzeit eingenommen werden 

 
 

 


