
Belangrijke informatie 
in noodgeval

PATIENTEN- 
WAARSCHU-

WINGSKAART
tranylcypromine 

Draag deze kaart altijd bij u!

Laat deze kaart zien aan uw arts, apotheker, tandarts 
en alle andere medische zorgverleners waar u onder 
behandeling bent. Informatie voor beroepsbeoe-
fenaars in de gezondheidzorg: De patiënt die deze 
kaart bij zich heeft, wordt behandeld met tranylcy-
promine en loopt een verhoogd risico op hyperten-
sieve crisis.

Tranylcypromine kan in combinatie met bepaalde an-
dere medicijnen gevaarlijk zijn en serotoninesyndroom 
veroorzaken (zie bijsluiter).

Neem contact op met uw arts als u last krijgt van bij-
werkingen. Doe dit ook bij bijwerkingen die niet in 
de bijsluiter staan. U kunt bijwerkingen melden via 
het Nederlands Bijwerkingencentrum Lareb, website: 
www.lareb.nl. Door bijwerkingen te melden, helpt u 
ons aan meer informatie over de veiligheid van dit me-
dicijn.

U vindt deze patiënt-waarschuwingskaart, dieetad-
viezen en het bloeddruk metingen formulier terug op 
https://www.aristo-pharma.de/de/nl/risicominimalisa-
tiemateriaal. 

Lees de bijsluiter voor meer informatie over uw me-
dicijn op www.geneesmiddeleninformatiebank.nl. Ga 
met vragen over uw medicijn naar uw arts of apotheker.

Dit materiaal is goedgekeurd door het Nederlandse 
College ter Beoordeling van Geneesmiddelen 
(www.cgb-meb.nl).
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Naam patiënt

.........................................................................................
Adres patiënt

.........................................................................................
Dosis van tranylcypromine 

.........................................................................................
Naam voorschrijvend arts 

.........................................................................................
Telefoonnummer arts 

.........................................................................................
Naam centrum/instelling 

.........................................................................................
Telefoonnummer 

.........................................................................................

Informatie patiënt:

Uw arts heeft u tranylcypromine voorgeschreven. Deze 
waarschuwingskaart heeft belangrijke informatie voor 
u. Door het gebruiken van tranylcypromine kan de 
hoeveelheid tyramine in uw bloed stijgen. Te veel ty-
ramine in het bloed is niet goed, omdat de bloeddruk 
dan kan stijgen. Wanneer u tranylcypromine tegelij-
kertijd gebruikt met tyramine bevattend voedsel en/
bepaalde dranken kan een plotseling sterke stijging 
van de bloeddruk voorkomen. Dit heet een hyperten-
sieve crisis. Meld direct de verschijnselen hiervan, zo-
als acuut optredende hevige hoofdpijn, hartkloppin-
gen, pijnlijke stijve nek, regelmatig overslaan van het 
hart, vaak met pijn onder het borstbeen, transpireren, 
bleekheid, soms gevolgd door opvliegers, pupilver-
wijding en lichtschuwheid.

Adviezen voor de patiënt:

• Het is zeer belangrijk om u aan dieetadviezen te 
houden bij gebruik van tranylcypromine

• Een regelmatige meting van de bloeddruk (met 
name) in het begin van uw behandeling is eveneens 
zeer belangrijk.
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